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現地への交通手段の予定    □  鉄道・高速バス    □ 車
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とやま帰農塾 2024　受講申込書

灘浦塾

海あり、山あり、人情あり。いいとこだよ、富山。

国吉塾塾長と地域の皆さん

笹島和夫 さん（塾長   高岡市在住）
　国吉地区は程よい田舎加減で、高岡駅までは20分かからず、

その間には大型ショッピングセンターもあります。里山の自

然に恵まれた地域で、「人よし、水よし、国吉よし」と言われて

います。

　県外から移住し、酪農や農業を始めた若者が定住するなど、

住みやすい環境が自慢です。当塾の、竹林に囲まれた豊かな自

然を活かした体験を通じて、飾らないそのままの自分を発見

してみてください。

　国吉の人情に触れ、のんびりとした時間を感じていただき

たいです。「きっとまた来たくなる里山」国吉で、スタッフ一同

笑顔で連携し、皆さんの参加をお待ちしてます！

神奈川県から、南砺市に移住・就農

横田宏輝 さん（南砺市在住）
　学生時代に見た曳山祭をきっかけに、何度も富山に足を運

びました。田舎暮らしへの憧れから農業を始めたいと思い、

「帰農塾」を通して、就農のアドバイスをいただいたり、農家体

験などを経て、南砺市福光の法人農家に就農。職場では従業員

同士の距離が近く、のびのびと働いています。機械を使う作

業も多く、車好きな私にとっては、冬場の機械の整備なども楽

しくやれています。

　今年からは、本格的に通年の農作業が始まります。まずは一

連の流れを覚え、ゆくゆくは、会社や地域の中心になれるよう

な人材になりたいです。

　今年は結婚も予定しており、やがてはマイホーム、そして子

どもも授かることができればと、楽しみにしています。

参加を希望する塾

○をつけてください。
いくつでも受講できます。

国吉塾
10/26（土）～ 27（日）

やまだ村塾
11/8（金）～ 10（日）

灘浦塾
6/1（土）～ 2（日）

魚津片貝塾
5/25（土）～ 26（日）

笹川塾
6/22（土）～ 23（日）

立山塾
10/18（金）～ 20（日）

黒部塾
10/12（土）～ 13（日）

塾長はじめ、各塾の主体となるのは地域の皆さん。

すべての塾で、移住者を含め地域住民との交流会も開催されます。

ここでしか聞けないおもしろい話があるかも！

各地域には昔から営まれ引き継がれてきた、あるいは新しく導入された、

農山漁村ならではの知恵や技術があります。

帰農塾ではそれらについて学び、体験することができます。

帰農塾では、期間中（2～3日間）、ひとつの地域に滞在します。

そのため、観光旅行とは違った角度で地域を深掘りすることができます。

とやま帰農塾のここがオススメ！

募集対象：  富山県への移住・定住に関心のある方
  田舎暮らし・農林漁業体験をしてみたい方

募集締切：  各塾の開催日の 4週間前
  ・定員各塾 10 名程度（新規の方を優先する場合があります）

参 加 費：  ◎2 泊 3日／一般 20,000 円　学生 12,000 円
  ◎1 泊 2日／一般 11,100 円　学生   6,800 円
  ・参加費には、体験料、施設利用料、食材費、保険料を含みます。
 ・日帰り、途中参加などの希望者は別途ご相談ください。
 ・最寄り駅まで送迎あり（公共交通機関がある場合を除く）。
 ・災害などの事由により、中止となる場合があります。

平日 土 日祝

6 7 8 17 1814 15 16110月 2 3 4 5 9 10 19 20 24 2521 22 23 27 28 29 30 3126
国吉塾立山塾黒部塾

11 12 13

16月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
笹川塾南砺塾

15月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
魚津片貝塾

※お申込み時にいただいた個人情報は、参加者との連絡のために利用する他、お申込みいただいた塾の準備・運営に必要な範囲内で利用し、かつ必要な範囲内で受入地域・保険会社等に提供します。
　その他、帰農塾参加後のアンケートのお願い、富山県及びNPO法人グリーンツーリズムとやまからの情報提供をさせていただく場合があります。

富山駅

黒部宇奈月温泉駅

新高岡駅

富山湾
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申込み・問合せ先　NPO法人   グリーンツーリズムとやま
〒930-0094　富山県富山市安住町 3-14  富山県建設会館 4F　tel: 076-482-3161   fax: 076-482-3635   e-mail: info@gt-toyama.net

2024 年度  帰農塾カレンダー

申込方法：必要事項を記入の上、HP、FAX または E-mail にてお申し込みください。 後日詳しい案内をお送りします。

FAX: 076-482-3635　E-mail: info@gt-toyama.net

12月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 14 15 16 17 18 25 26 2719 20 21 22 23 24 2812 13
五箇山塾2025 年

11月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 16 17 18 19 23 24 25 26 27 28 29 3014 15 20 21 221
やまだ村塾

11 12 13

五箇山塾
2/21（金）～ 23（日）

2025 年南砺塾
6/7（金）～ 9（日）
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●キャンセルについて
キャンセルされる場合は、必ず事前にご連絡ください。
キャンセル料と振込手数料を差し引いた金額を返金いたします。
なお、キャンセル料は次の通り申し受けます。
開催日の…11 日前まで［無料］／ 10～2日前［30％］／前日［50％］／当日［100％］

●申し込みから参加確定までの流れ

笹川塾

黒部塾

立山塾

魚津片貝塾

やまだ村塾

五箇山塾

国吉塾

灘浦塾

南砺塾

［灘浦・笹川］…（対象：生後４か月～小学校就学前）  詳しくは申込み時にお問合せください。塾中保育あり

www.gt-toyama.net主催：富山県　共催：富山市・高岡市・魚津市・氷見市・黒部市・南砺市・立山町・朝日町

NPO法人

富山県指定交流地域活性化センター

移住希望者を応援します
詳細はホームページにて

2024 年度参加者募
集！
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❶ 地元の人たちと交流ができる

❷ 農山漁村の知恵や技術を学べる

❸ 地域を深く掘り下げられる
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あんなストレス、こんなストレス、
みーんな忘れて、田舎でのんびりしましょう！

山と海と人里が近い富山には、
きっとあなたに合う場所がある。人がいる。

●雪で糖度が増した野菜の雪中収穫　
●合掌造り古民家と雪の回廊ライトアップ体験
●和かんじきを履いて集落＆山中散策
●こきりこ民謡ささら体験と踊り見学
●石臼を挽いて蕎麦粉、蕎麦がき作り体験　
●五箇山地区の歴史に触れる

2/21（金）～23（日）

寒甘野菜の魅力と掘レッキング。
世界遺産の合掌集落をかんじきで散策。

2泊 3日

ご か やま

五箇山塾
（南砺市） 

2025

11/8（金）～10（日）

富山まる見え！  高原の里山 やまだ村の
風情と地元住民の人情に触れる。

2泊 3日やまだ村塾
（富山市）  

●高原農園で秋野菜収穫体験　
●地域の直売店へ出荷体験
●地元産の蕎麦粉を使ったそば打ち体験
●移住者と地域の交流会
●秋の「ぶな林」牛岳散策
●地域特産りんご収穫

●片貝水循環遺産巡り (円筒分水槽ほか )
●春山菜（ヨシナ）収穫と料理体験
●地域住民との交流会　
●森林保護植樹体験　
●自然木を使用した木工教室

5/25（土）～26（日）

水循環を感じられる  うおっ！ なまち。
懐かしい空間に癒され、自然を満喫！

1泊 2日魚津片貝塾
（魚津市）  

●ゲンジボタル・ヘイケボタル観察　
●地域で取り組む小水力発電　
●朝日名物「たら汁」／イワナ串焼き
●山菜収穫と郷土料理体験
●薬草採りと薬草茶
●ヒスイ海岸でヒスイ探し

6/22（土）～23（日）

ホタルが飛び交う清らかな自然。
山里だけど海も近い朝日の魅力を堪能。

笹川塾
 （朝日町） 

ささ がわ

1 泊 2日

●移住就農の若手酪農家を訪ねる（餌やり、搾乳等）
●国吉の孟宗竹を使用したランプシェード作り
●りんご狩り
●移住者と地域の交流会
●里山竹林保護を学ぶ
●里芋収穫体験

10/26（土）～27（日）

酪農、竹林、りんごの収穫。
里山の暮らしは奥が深～い！

1泊 2日

くに よし

国吉塾
（高岡市） 

●日本一落差の瀑布「称名滝」
●作家指導で陶芸体験＆登り窯　
●発酵竹パウダーを活用した特産品づくり　
●サツマイモ収穫作業
●立山信仰に触れる

10/18（金）～20（日）

雄大な立山の麓、自然の中から生まれる
アートと信仰に触れる。

2泊 3日立山塾
（立山町）

たて やま

なん と

南砺塾
（南砺市）

6/7（金）～9（日）

散居村と里山の田舎暮らしを体感。
狩女による貴重な狩猟の話も必聴です。

2泊 3日

●狩女から狩猟（わな）やジビエについて学ぶ
●植物原料から織り物繊維を採りだす　
●散居村が見える棚田でビオトープ作り
●築 150 年の古民家研修　
●特産里芋の植え付けと芽切り体験

●くろべ牧場で酪農体験
●巻江コーリャク隊（江戸時代からの農業用水路整備）
●魚さばき体験・魚釣り体験
●農村女性から教わる黒部郷土料理体験　
●ガイドと行く黒部の名水「清水」めぐり散歩

10/12（土）～13（日）

湧き出る「清水」の町で農業用水を守る。
地元のお母さんから教わる黒部の食！

1泊 2日

くろ べ

黒部塾
（黒部市） 
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かん かん ほしょう ず

●農作業体験／魚つり体験　
●伝統工芸縁起物わら細工作り　
●移住者との交流会
●朝採れ鮮魚さばき体験
●栽培漁業センター見学と体験

なだ うらうお づ かた かい

灘浦塾
（氷見市）

6/1（土）～2（日）

海、山、畑で、氷見の魅力を体感する。
一度覚えれば一生ものの「魚さばき体験」。

1泊 2日

塾中保育あり

塾中保育あり

新規開講
 塾生の声　立山の自然と
文化に感動！越中瀬戸焼
作りに夢中になりました。
（40代女性）

 塾生の声　朝採れ鮮魚をさ
ばくのは、難しいけど楽し
かった！
（10代女性）

 塾生の声　とても立派で
素敵なランプシェードがで
きました。宝物にします！
（20代男性）

 塾生の声　雪中の寒甘野
菜、赤かぶの甘さにすごく
驚きました。
（50代女性）

 塾生の声　採れたて新鮮
野菜を食べる贅沢と美味
しさに感動しました。
（50代女性）

 塾生の声　地域のお母さ
んたちから、おいしい郷土
料理が楽しく学べました。
（30代女性）

 塾生の声　幻想的なホタ
ルの舞が心に残る大切な
思い出になりました。
（20代女性）

 塾生の声　移住者と地域の
皆さんとの繋がりが深く、
アットホームな雰囲気が最
高でした。（40代男性）


